Resumo Geral: Proposta de Reducgao de
Danos no SUS

Objetivo Central

Implementar um programa baseado em evidéncias cientificas para abordagem do uso de drogas
com foco na redugio de danos e cuidado integral, inspirado em experiéncias internacionais

bem-sucedidas.

Pilares Fundamentais

gy Adaptacido Legislativa

e Reformulac¢io da Lei de Drogas (11.343/20006)
e Criacio da figura juridica do "uso assistido"

e Regulamentacgao via CONAD e portarias ministeriais

8% Marco Etico

¢ Autonomia do usuario como centro do processo
e Consentimento informado em todas as etapas

e Nio discriminacgio e direito de recusa

B Estrutura Operacional

e Centros de Atendimento Integrado (CAls) vinculados aos CAPS
e FEquipes multiprofissionais (médicos, psicdlogos, assistentes sociais)

e Fornecimento supervisionado em ambiente controlado

Componentes Principais

@~ Atencio a Satde

e Supervisao médica e controle de dosagem

e Monitoramento de parametros de saude



Prevencao de overdoses e transmissio de doencas

Suporte Psicossocial

"Costelao familiar" - inclusao das familias no tratamento

Terapias individuais e em grupo

Oficinas de reinserc¢ao social e laboral

Wiy Educag¢ao Comunitaria

Campanhas de combate ao preconceito
Programas escolares de "Saide e Cidadania"

Engajamento de lideres comunitarios

Implementag¢ao Gradual

Fase 1 - Projetos Piloto (24 meses)

5 unidades experimentais

Avaliagao independente por universidades

) Fase 2 - Expansao Progressiva

Critérios baseados em resultados

Formacao de redes regionais

Beneficios Esperados

@ Satde Publica

Reducio de overdoses e internacoes
Contato regular com servigos de saide

Prevenc¢io de HIV /Hepatite

é) Econ6émicos

Reducio de custos com emergéncias e sistema penal

Aumento da reinserc¢ao laboral



& Sociais

e Diminui¢ao do estigma e discriminagao
e Fortalecimento de vinculos familiares

e Reinsercao social progressiva
Avaliagao e Monitoramento

e Indicadores de processo, resultado e impacto social
e Pesquisas periddicas de satisfagao

e Métricas de reducdo de danos concretos

Esta proposta representa uma alternativa humanizada, baseada em evidéncias e alinhada
com os principios do SUS, transformando a abordagem das drogas de questio criminal
para questio de saude publica.
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